
Félúton képzéssorozat 
3. alkalom, Setétpatak 

 
 
Május 15., csütörtök 
13.00-14.00: EBÉD 
14.00-15.00: technikai információk, ráhangolódás 
15.00-18.30: Kommunikáció alapok (a kommunikáció definiálása, a kommunikáció 
folyamata, non-verbális kommunikáció, verbális kommunikáció, a kommunikáció szintjei, a 
kommunikáció fejlesztésének lehetıségei, stb.) 
18.30-20.00: VACSORASZÜNET 
20.00-20.30: bolyozás  
20.30-22.00: kötetlen beszélgetés a székelyudvarhelyi képzıkkel 
 
Május 16., péntek 
  8.00-  9.00: ÉBREDÉS, REGGELI 
  9.00-  9.30: bolyok felvetései, ébresztı gyakorlatok 
  9.30-12.30: egyéni prezentációs feladat és értékelés 
12.30-15.00: EBÉDSZÜNET 
15.00-15.30: jégtörı gyakorlatok 
15.30-18.30: tárgyalástechnika gyakorlat 
18.30-20.00: VACSORASZÜNET 
20.00-21.30: kapcsolataim 
21.30-22.00: bolyozás 
 
Május 17., szombat 
  8.00-  9.00: ÉBREDÉS, REGGELI 
  9.00-  9.30: bolyok felvetései, ébresztı gyakorlatok 
  9.30-12.30: egyéni hatékonyság és idıgazdálkodás 
12.30-15.00: EBÉDSZÜNET 
15.00-15.30: jégtörı gyakorlatok 
15.30-17.30: idıgazdálkodás (folytatás) 
17.30-18.30: az alkalom lezárása, értékelés, feladatok megbeszélése 
18.30-20.00: VACSORASZÜNET (szabad program, sütés-fızés, koncertre látogatás, stb.) 
 


